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Après avoir épluché un paragraphe 

Et l’avoir découpé en phrases 

Après avoir taillé dans les bâtonnets ainsi obtenus 

Une mirepoix de mots 

Je mets le poème à cuire 

En respectant la recette et la procédure. 

Mots pois, mots cosses,  

Mots panais, plus anciens, 

Mots raves et harimots 

Qui ensemble compotent 

(Cependant que les épluchures 

Compostent dans un pot à mots 

Car aucun mot ne doit être perdu 

Qui pourra être replanté dans une autre mixture) 

Mais en toujours gardant l’œil ouvert 

Sur le poème qui doit doucement cuire, 

Selon le coup de main du vrai bon poète 

Qui de son chef étoilé a appris qu’un  

Poème bouillu est poème foutu. 
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