
 

Alain NAUD - « Être vivant » 

 

Être 

vivant 

 

c'est être là 

 

à épier 

ce qui peut-être 

 

va venir 

qui ne viendra 

pas 

 

ou qui viendra 

très 

certainement 

 

                 * 

 

Être 

vivant 

 

c'est toujours 

chercher 

 

à débusquer 

le passé 

 

pour avancer 

 

                 * 

Être 

vivant 

c'est fuir 

 

 

 

 

 

 

 

 

les frontières 

les lisières 

ne jamais 

s'arrêter 

aux rivages 

 

                 * 

 

Être 

vivant 

 

c'est 

désespérer 

 

de ne plus 

espérer 

 

                 * 

 

Être 

vivant 

 

c'est couvrir 

de silence 

 

le tumulte 

de la vie 

 

                 * 

Être 

vivant 

 

c'est entendre 

battre son cœur 

 

au cœur 

du silence 

 

                 * 

 

Être 

vivant 

 

c'est vibrer 

dans l'épicentre 

 

et faire 

corps 

 

                  * 

 

Être 

vivant 

 

c'est faire 

du rêve 

 

avec du rien 


